首届新疆户外文化节暨06冬季全民健身大会                           小羊军团户外探险自助旅行网


首届新疆户外文化节暨06冬季全民健身大会方案

一、时间：2006年11月19日－25日

二、地点：新疆国际大巴扎

三、主办单位：自治区体育局

四、承办单位：自治区体育局登山运动管理中心  小羊军团户外探险自助旅行网

支持媒体：

电视媒体：新疆电视台 乌鲁木齐电视台 兵团电视台 

报纸杂志：都市消费晨报 新疆都市报 新疆日报 乌鲁木齐晚报 民航旅游报 《户外探险》 《户外生活》《帕米尔》 《新晨》 

电台：    新疆人民广播电台 乌鲁木齐广播电台 米东区广播电台 

网络媒体：新华网 中国户外资料网 户外探险网站  OUT99.COM  绿人中国 

          SOHU旅游 西盟论坛 丝路游网站 小羊军团网站

户外运动在中国兴起以来，新疆作为“户外爱好者的乐园”、“徒步者天堂”的说法越来越被更多的公众所认同。因为新疆得天独厚的地理资源优势、极富诱惑力的异域风情、甚至新疆人血液里的探险基因……这些都使得新疆的户外群体急剧增加。自2000年至今，在新疆经常参加户外运动的有4万多人。尤其是从2004年开始更是发展迅速，2006年则成了新疆户外的发展年。据新疆户外门户网站小羊军团户外探险自助旅行网的粗略统计，仅今年一年户外“驴友”队伍就增加了一万多人。

2006年的确也是新疆户外运动非常值得纪念的一年。这一年，新疆登协明确了区内户外运动管理办法；新疆最早的户外论坛小羊军团成功改版成为新疆户外门户网站；新疆山友救援队进行全面重组并设立救援基金、成立救援联盟；新疆山友合力编写的第一本书《新疆徒步宝典》正式出版发行。

本届新疆户外文化节是集宣传推广和全民参与有益结合的一次盛会，户外文化节以普及户外、全民健身为核心，集展览、交流、研讨、推广、评选为一体。全民参与、内容丰富，将成为新疆户外最为盛大的一次聚会，也必将吸引更多的户外爱好者，走到户外，加入到这项全民健身的运动中来。
五、宗旨：

为了对外宣传新疆户外运动事业，使户外运动得到了社会各界的关注和广泛参与，为加强新疆户外群体的凝聚力、户外队伍的规范性；为引领健康、环保、安全的户外运动，更大力度的推动新疆冬季旅游业多元发展。

六、内容

本次户外节以推广户外文化、引领健康生活方式为主线，由体验、展示、交流、研讨四部分组成。具体包括：城市徒步体验、攀岩比赛、大型户外运动交流会、户外知识科普展、户外主题摄影展、 新疆户外活动DV作品展、新疆户外产业高峰论坛、户外运动发展暨户外文化论坛、《新疆徒步宝典》评鉴会、户外冰雪运动研讨会、户外美食大赛、522公里沙漠徒步活动、泳装滑雪大赛暨滑雪狂欢节，以及伊犁分会场、喀什分会场的户外活动交流会等活动。
体验类：

1．城市徒步体验

本活动是为了面向公众宣传户外，使大众对户外徒步有一个感性认识。通过网络和媒体面向全市召集年龄、行业、体质各异的队员30名（男女各半），由组委会任命的资深山友领队担任队长，带领队伍进行2－3小时的城市徒步。

户外节组委会负责提供体验全套装备。活动结束所有队员将获赠纪念品。

2．攀岩比赛

本活动分三部分，攀岩观摩、攀岩比赛以及攀岩体验。届时将邀请知名攀岩高手进行现场攀岩表演，招募参赛队员分组进行攀岩比赛，现场观众体验攀岩（有保护操作）。

3．522公里沙漠徒步活动

4．泳装滑雪大赛暨滑雪狂欢节
5．户外美食大赛

展示类

1．户外知识科普展

本活动是本次户外节的科普宣传公益部分。将针对多种户外活动类型，以通俗易懂、图文并茂、实物展示、现场讲解的形式，像更多的人推广户外参与方式、装备、安全知识。预计将设计20块展板，于户外节期间在各人流较大的场所进行巡展。展出内容包括：户外活动类型、新疆户外资源优势、如何参加户外活动、不同户外活动的装备要求及实物展示、新疆户外活动中的吃、住、行提示等一系列，而且还有业界资深人士进行装备的现场实物讲解，包括装备的用途、挑选、使用、维护等。是一场极为生动的户外课堂。

2．户外主题摄影展

本活动是本次户外节的文化作品展部分。将收集近期优秀的户外摄影作品进行展览。通过观看这些摄影作品对户外生活有更深层次的认识。摄影作品可以包括户外风景照和户外生活照。一方面让参观者体会行走中的美景，一方面让更多的人了解户外生活的方方面面。

3．新疆户外活动DV作品展参展作品征集
    新疆户外活动DV作品展是2006首届新疆户外文化节的一项活动，将从普通山友拍摄的DV作品中评选出10部最能代表新疆户外活动的DV，并在户外节期间进行展播和评选。
交流类

1．大型户外运动交流会

本活动为本次户外节的主要活动，设在主会场。也是户外节中大众参与成分最多。宣传力度最大的一部分。从历次的大型交流活动中可以总结出一些经验，制定详细策划案。

交流活动将包括相关领导致辞；新疆户外发展介绍；“十一”户外活动总结及线路推介、队员心得交流；新疆山友救援队介绍；新疆户外优秀活动领队颁奖、优秀作业颁奖；新疆首届驴友运动会颁奖典礼；文艺节目表演；户外文化作品展播（影视、图片、地图等）；《新疆徒步宝典》签售……

2．伊犁分会场户外活动交流会
3．喀什分会场的户外活动交流会
研讨类

1．新疆户外产业高峰论坛

研讨会将邀请本地及业界较强实力从业人员、本地户外用品经销商、户外俱乐部负责人、户外网站管理者到场，共同研讨自助户外运动对户外产业的作用，从而促进规范行业市场秩序、为新疆户外建立良好的硬件环境。从而保障新疆户外市场的良性发展、逐步壮大。

2．户外运动发展暨户外文化论坛

文化论坛将邀请本地或相关媒体，本地重点山友、救援队联盟机构、救援队成员、户外领队等，就户外安全、户外运动文化发展及其对社会文明的推动意义等问题展开讨论。为新疆户外建立良好的软件环境，为发扬、传播新疆地域文化、民族文化、旅游文化提供更加广阔的平台。

3．户外主题讲座

4．《新疆徒步宝典》评鉴会

七、新闻发布会

由自治区体育局领导参加，发布本次户外节新闻；邀请各家支持媒体参加。

八、开幕式

由自治区体育局领导、支持机构及组委会参加，在国际大巴扎广场举行开幕

式，邀请自治区、乌鲁木齐市主流媒体参加。
九、活动宣传推广

1． 通过电视、电台、报纸、专业杂志、网络等媒体公众发布活动信息。

2． 邀请相关部门领导及业内人士参加。

3． 通过体育协会及网站想其会员发送请柬。

4． 举行新闻发布会，向社会各界发布活动的相关信息及进展情况。

5． 与媒体联合举办活动、招募参与者，扩大公众参与性。

6． 印制请柬、入场券、大会专刊等资料向公众发放。

7． 预计户外节期间有数万人参与其中。

十、组委会联系方式

首届新疆户外文化节暨06冬季全民健身大会组委会秘书组  

联系电话：0991－5509995转803  

传真：0991-5509997
E-mail：info@xyjt.info

首届新疆户外文化节暨06冬季全民健身大会网站 http://www.xyjt.info/hwj/

附：活动日程表
首届新疆户外文化节暨06冬季全民健身大会

----------------------------------------------------------- 
活动日程表（ 2006年11月19－21日 新疆 乌鲁木齐）
	日期
	内容
	地点
	备注

	11月19日
	10：00－13：10
	城市徒步体验活动
	出发铁路局，

终点大巴扎
	提前报名



	
	11：00－17：30
	户外运动科普知识巡展
	新疆国际大巴扎
	免费参观

	
	11：00－17：30
	户外运动摄影巡展
	新疆国际大巴扎
	免费参观

	
	11：00－13：30
	户外运动DV作品展
	新疆国际大巴扎
	免费参观

	
	12：00－14：00
	泳装滑雪大赛
	丝绸之路滑雪场
	提前报名

	
	13：30―14：00
	户外节开幕式
	新疆国际大巴扎
	免费参观

	
	14：00―17：30
	大型户外活动交流会
	新疆国际大巴扎

四楼宴会厅
	凭票入场

	
	14：00―17：30
	喀什分会场户外活动交流会
	喀什昆仑驿站
	

	11月20日
	11：00―13：30
	攀岩比赛
	
	免费参观

	
	12：00―14：00
	王铁男户外专题讲座
	新疆国际大巴扎

五楼贵宾厅
	免费参加

	
	16：00－19：00
	户外运动发展

暨户外文化论坛
	新疆国际大巴扎

五楼贵宾厅
	免费参加

	11月21日
	18：00―21：00
	新疆户外产业高峰论坛
	新疆国际大巴扎

五楼贵宾厅
	凭邀请函入场

	
	20：00
	522公里沙漠徒步活动
	
	提前报名

	12月2日全天
	伊犁分会场户外活动交流会
	伊犁
	


户外节联络人：
徐江  电话：13579888911
大路  电话：13999127580
主办单位：自治区体育局

承办单位：自治区体育局登山运动管理中心  小羊军团户外探险自助旅行网

支持媒体：

电视媒体：新疆电视台 乌鲁木齐电视台 兵团电视台 

报纸杂志：都市消费晨报 新疆都市报 乌鲁木齐晚报 民航旅游报 帕米尔 新晨 户外探险  户外生活

电台：    新疆人民广播电台 乌鲁木齐广播电台 米东区广播电台 

网络媒体：新华网 中国户外资料网 户外探险网站 OUT99.COM  绿人中国 

          SOHU旅游 西盟论坛 丝路游网站
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